
離乳食作りって大変！どうしたらいいんだろう・・・と悩むことありませんか？
時間をかけて作ったのに食べてくれない・・・そんな悩みはありませんか？
「取り分け離乳食」とは、おとなのメニューと同じ食材を使ったり、調理途中のものを
取り分けて作る離乳食のこと。
取り分け離乳食は便利で利点がたくさん！
子どもは、パパやママと同じメニューが食べられたら嬉しいはず！
家族一緒に「いただきます」が言えるそんなおはなしです。

11/19
2024

開催日時

Tuesday
9：30～ 11：00

予約制

住所：牧之原市細江８１２−２
電話：０５４８−２２−０６０６
お電話でのお問い合わせは支援センター開催時間内にお願いします

お問合せ

みのり子育て支援センター
（認定こども園みのり幼稚園内）

開催日：火・水・木　９：００〜１４：００

日時　11月 19日（火）
　　　9：30～ 11：00
場所　みのり子育て支援センター
定員　8組親子
対象　1歳までの未就園親子

が んばりすぎない離 乳 食 のおはなし

栄養士 松本　裕子

離乳食アドバイザー
幼児食アドバイザー

申込方法　みのり子育て支援センターHPよりお申込みください。

簡単レシピも
ご紹介します

ファーストアートで
親子で楽しく素敵な
クリスマスツリーを
描きましょう。
親子でアート作品作り

講師


