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離乳食初期～中期のおはなし

＆
にこにこ

  みのりおしゃべりcafe

6
11 2025

THU 10：00

12：00

住所：牧之原市細江８１２－２

電話：０５４８－２２－０６０６

お電話でのお問い合わせは支援センター開催時間内にお願いします

みのり子育て支援センター
（認定こども園みのり幼稚園内）

開催日：火・水・木　９：００～１４：００

園ホームページまたは、
こちらの QRコードより
　　　　　お申込みください

プレママ

離乳食初期～中期のベビーのママ
離乳食をこれからはじめるママ対象

定員

予約
方法

プレママも大歓迎

助産師：内村美和子先生

もうすぐ離乳食デビューのママと
　　　　離乳食作りに奮闘中のママ集まれ～！
「離乳食ちゃんと食べてくれるかな？」「Instagramみたいにきれいに作らないとダメかな？」

「離乳食って大変だな～」と感じているママたちの心を軽くするおはなしです。

離乳食を楽しくはじめられるのヒントと初期から中期へのステップアップのヒントを

園の離乳食ひとくち試食体験とお茶を飲みながらみんなで探してみましょう！

今回は、助産師さんも一緒に参加します。産後ママの体調不安などの相談できますよ。

栄養士：松本裕子先生

↓

講師

予約開始は、
10月1日（水）～


